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Im Leben jedes Menschen, ob jung oder alt, gibt es Momente der Einsamkeit. Man fühlt 

sich allein, ausgeschlossen, vergessen. Einsamkeit ist ein subjektives Gefühl. Dieses 

subjektive Empfinden von Einsamkeit steigert das Risiko, krank zu werden. Einsamkeit 

stellt damit auch eine soziale Herausforderung dar.

Nun ist nicht jeder, der allein ist, gleich einsam. Manche Menschen suchen für einen 

gewissen Zeitraum bewusst die Einsamkeit, das Alleinsein.

Die folgenden Beiträge greifen beide Sichtweisen auf. Sie beschreiben Angebote aus der 

Gemeindearbeit, der Kirche und der Gesellschaft. Sie zeigen Wege auf, wie der sozialen 

Isolation begegnet werden kann. Dazu gehören Kontaktstellen, Gespräche und gemein-

same Aktivitäten. Thematisiert wird aber auch die Sehnsucht nach Stille und die Suche 

nach Lebenstiefe.

Menschen brauchen beides: Geselligkeit und Stille. Folgt man dem Philosophen Seneca 

und seiner Vorstellung für ein geglücktes Leben, so muss man beides verbinden und 

miteinander abwechseln: „Die eine weckt in uns die Sehnsucht nach Menschen, die 

andere die Sehnsucht nach uns selbst.“

Renate Maiwald

Einsamkeit
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Aufmerksam sein
für Einsamkeit
Besuchsdienstkreise

Peter Friedrichs

Einsamkeit ist auch beim Besuchsdienst ein Thema, allerdings 
mit unterschiedlichen Ausprägungen. Der Besuch erfolgt zu 

Geburtstagen ab dem 80. Lebensjahr; aber manchmal erreicht 
man Menschen nicht oder es wird kein Besuch gewünscht. Falls 
es zu einem Gespräch kommt, kann man nach einer oft doch recht 
kurzen Unterhaltung nicht zweifelsfrei sagen, ob Einsamkeit für 
die besuchte Person ein Thema ist. In den nachfolgenden Jahren 
und bei weiteren Gesprächen kann man das besser feststellen.

Falls die besuchte Person nicht allein, sondern in einer Ehe- oder 
Partner-Gemeinschaft lebt, ist Einsamkeit sicherlich kein Prob-
lem. Aber es kommt häufig vor, dass zunächst beide Personen ei-
ner Gemeinschaft aus Anlass der jeweiligen Geburtstage besucht 
werden und irgendwann ein Partner stirbt. Dann kann natürlich 
die Einsamkeit eine Rolle spielen. Auch bei einer alleinlebenden 
Person können veränderte Lebensumstände (Autofahren nicht 
mehr möglich, verschlechterte Beweglichkeit) zu einer Einsam-
keit beitragen.

Im Besuchsdienst geben wir auch Hinweise auf kirchliche An-
gebote wie z. B. den Seniorentreff oder andere Gruppen. Dabei 
muss man Menschen häufig helfen, eine Schwelle zu überwin-
den, falls diese Angebote bisher nicht genutzt wurden. Darauf 
kann der Besuchsdienst zukünftig noch verstärkt achten – wenn 
das auch mit Sicherheit kein Allheilmittel für jeden und jede ist.

Gemeinsam
statt einsam
Plaudernetz

Ulrike Dibbelt

Einfach mal mit jemandem locker und unverbindlich ins Ge-
spräch zu kommen, dazu fehlt vielen Menschen heute die 

Gelegenheit, ob durch das Alter, veränderte Lebensumstände 
oder weil die Familie weit weg wohnt. Dafür bietet das „Plau-
dernetz“, eine Initiative der Malteser und der Deutschen Tele-
kom, Erwachsenen ab 18 Jahren eine Möglichkeit, um Einsam-
keit entgegenzuwirken und das soziale Miteinander zu stärken. 
Das Angebot ist eine digitale Brücke für ganz normale, nette 
Alltagsgespräche auf Augenhöhe.

Im „Plaudernetz“ werden Sie mit ehrenamtlichen Gesprächs-
partnern verbunden, die ihre Zeit zur Verfügung stellen, jedoch 
in Krisensituationen keine Beratung anbieten. Dafür ist nach 
wie vor die Telefonseelsorge zuständig.

Jedes Gespräch ist eine einmalige Begegnung, kostenlos und 
anonym, persönliche Daten werden nicht ausgetauscht. Man 
stellt einander mit dem Vornamen vor, das Du ergibt sich oft von 
selbst. Das Gesprächsthema bestimmen die Anrufenden selbst, 
der Austausch soll möglichst positiv verlaufen und den Anru-
fern guttun. Das „Plaudernetz“ lebt von einem wertschätzenden 
und respektvollen Miteinander. Es darf nicht für kommerzielle 
oder missionarische Zwecke missbraucht werden.

Und hier die Plaudernetz-Nummer: 0800 3301111.
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Das älteste
Problem der Welt
Lesen Sie mal nach!

Christian Koch

Die Welt ist eigentlich super – wäre da nicht dieses eine Prob-
lem! Geldsorgen? Rückenprobleme? Autoschlüssel verlegt? 

Die Bibel hat eine bemerkenswerte Antwort parat:
Direkt zu Beginn wird erzählt, wie Gott die Welt, den Kosmos 
und die Menschen erschafft. Als optimistischen Refrain nennt 
die Bibel die Welt „gut“, insgesamt sogar „sehr gut“ (Gen 1,31). 
Lesen wir ein Stück weiter, werden wir tiefer in diese wunder-
bare Schöpfung hineingenommen, in der der Mensch nun einen 
Garten „Eden“ zu bebauen hat. Ganz unvermittelt begegnet uns 
dort aber etwas, das nicht gut ist. Gott erkennt: „Es ist nicht gut, 
dass der Mensch allein sei.“ (Gen 2,18). Das Erste, was in Gottes 
Schöpfung Bedauern auslöst und traurig macht, ist Adams Ein-
samkeit. Denn der Mensch, geschaffen als Abbild Gottes, ist ein 
Wesen für Beziehung, für Liebe, Nähe, Gespräch und Albernheit. 
Darum schenkt Gott Adam ein „Gegenüber, das ihm entspricht.“: 
Eva kommt in die Welt.

Ich finde das bemerkenswert – im selben Vers, wo uns das älteste 
Problem der Welt begegnet, steht auch schon die Lösung: Unsere 
Mitmenschen. Eine unheimlich wertschätzende Perspektive auf 
unseren Nächsten! Die Bibel denkt den Menschen neben mir als 
Gottes Geschenk, um mich von meinem ältesten und traurigsten 
Problem zu befreien, meiner Einsamkeit. Wie viel schöner wäre 
die Welt, wenn wir die Menschen in unsere Nähe so sehen könn-
ten? Sie wäre gut und wahrscheinlich sogar sehr gut!

Einsam. Gemeinsam. 
Mut zum Sein
Ein Kunstprojekt der EKiR

Jörg Möllmann

Wir leben in einer Zeit tiefgreifender Veränderungen. Ge-
sellschaftliche Strukturen verschieben sich, Nähe und 

Distanz müssen immer wieder neu ausgehandelt werden. Das 
Kunstprojekt „Einsam. Gemeinsam. Mut zum Sein“ sucht eine 
Antwort auf die Frage: Was bedeutet es heute, zusammen zu 
sein? Das Projekt gestalten drei Künstlerinnen in drei Kirchen 
der EKiR, darunter die Marktkirche in Essen (26.09. – 17.10. 
2026). Hier versucht Diana Ramaekers eine Arbeit aus der Aus-
einandersetzung mit dem Thema, der Architektur, der Geschichte 
und heutigen Nutzung der Kirche in der Gemeinde zu schaffen. In 
diesem Dialog soll die Arbeit „Revealing the Light“ ihre spezifi-
sche Form und eine atmosphärische Situation entwickeln, die die 
Wahrnehmung der Betrachtenden unmittelbar einbezieht.
  
Im Zentrum des Kunstprojekts der EKiR steht das Dazwischen: 
zwischen Nähe und Rückzug, Licht und Dunkelheit, Verbunden-
heit und Einsamkeit. In dieser Spannung liegt womöglich jener 
Mut zum Sein, von dem der Theologe Paul Tillich gesagt hat, er 
habe eine offene oder verborgene religiöse Wurzel. Er gründe in 
dem Vertrauen auf den „Grund des Seins“, den Menschen Gott 
nennen – in der Erfahrung, bejaht zu sein und sich selbst bejahen 
zu können. Auch der Kirchenraum selbst spricht von diesem Mut, 
oft ohne Worte. In seiner Architektur, in seiner Geschichte trägt er 
Spuren von Hoffnung, Zweifel, Gemeinschaft und besinnlichem 
Rückzug. (presse.ekir.de)
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Ein neues Gesicht 
auf Zeit 
in der Gemeinde

Friederike Wilberg
Pfarrerin
Friederike Wilberg
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Liebe Emmaus-Gemeindeglieder,
um in der Elternzeit von Pfarrerin Anne-Berit Fastenrath 

die Gemeinde zu unterstützen, komme ich für einige Mona- 
te mit einem kleinen Anteil meiner Pfarrstelle von Kettwig zu 
Ihnen herüber in die Emmaus-Gemeinde. Besonders in den 
Kitas und bei Schulgottesdiensten werde ich die Kollegen hier 
und da entlasten, bin auch bei der „Wundertüte“ gern dabei.

Spiritualität
Seit 5 Jahren bin ich Pfarrerin in Kettwig. Mein Schwerpunkt 
liegt dort in der Arbeit mit Erwachsenen, bei Angeboten 
für SeniorInnen, aber auch ganz besonders bei spirituellen 
Angeboten.

Dazu gehören u. a. eine Meditationsgruppe, Meditatives 
Tanzen, Pilgertage, Kraft- und Heilliedersingen, der „Se-
gen zur Marktzeit“. Erfahrungsräume zu schaffen, um das 
Göttliche, die tiefere Wirklichkeit in meinem Leben 
aufzuspüren, sind mir im Laufe meines Weges als Pfarre-
rin und auch im Blick auf meinen eigenen spirituellen Weg 
zunehmend wichtig geworden. Sollten Sie Interesse haben, 
schauen Sie gerne auf die Kettwiger Homepage und fühlen 
sich eingeladen.

Heimat Essen
Meine beruflichen Stationen liegen alle in Essen. In Heisin-
gen bin ich aufgewachsen, bin nach meinem Studium in Mar-
burg, Bern und Bonn zum Vikariat nach Essen zurückgekehrt 
und dann dort geblieben. Ich habe einen Sonderdienst in der 
Frauenarbeit gemacht, hatte meine erste Pfarrstelle im Es-
sener Norden, im Bezirk Vogelheim. Dort lag mein Schwer-
punkt bei der Arbeit mit Kindern, bei großen Kinderbibelwo-
chen und vielen, vielen Familiengottesdiensten.

Aber auch übergemeindliche Angebote für Frauen entwi-
ckelten sich weiter, u. a. in sehr experimentellen Frauen-
gottesdiensten. Nach 12 Jahren wechselte ich nach Freisen-
bruch-Horst-Eiberg und nach 11 weiteren Jahren dann nach 
Kettwig. Inzwischen bin ich 62 Jahre alt und habe viele 
schöne Schätze in meinem Berufsleben einsammeln können. 
Noch immer bin ich mit Freude bei der Sache und bei den 
Menschen. Und jetzt freue ich mich auf Sie, auf Dich!

Ihre Friederike Wilberg

PORTRÄT
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SACRED KITCHEN 
Kunstprojekt-Ausstellung

Broadway bis Hollywood 
Posaunenkonzert

Abend der Begegnung 
Ökumeneausschuss lädt ein

Donnerstag, 1.10.2026, 19.00 – 22.00 Uhr 
Freitag, 2.10.2026, 17.00 – 22.00 Uhr 

Samstag, Sonntag, 3., 4.10.2026, 14.00 – 19.00 Uhr 
Gemeindezentrum Fulerum

Im Rahmen der Manifesta Ruhr ist das Kunstprojekt SACRED 
KITCHEN entstanden. Die Künstlerin Beate Gärtner hat ge-

meinsames Kochen, Essen und Gespräch mit zeitgenössischer 
Kunst verbunden. Unter Anleitung einer eingeladenen Künstle-
rin eines anderen Kulturkreises wurde gemeinsam gekocht und 
gegessen. Es ging um Rezepte, aber auch um Erinnerungen, 
Traditionen und persönliche Geschichten, die mit dem Essen 
verbunden sind. Die Videoinstallation im Gemeindehaus wird 
am 1.10. eröffnet mit einer Einführung von Prof. Dr. Robert 
Fleck und einer Performance von Sung Mi Marina Kim. (ma-
nifesta16.org)

Sonntag, 4.10.2026, 17.00 Uhr 
Gustav Adolf Haus

Der Posaunenchor auf der Höhe spielt unter der Leitung 
von Frank Fuchs ein buntes, beschwingtes Programm.

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten.

Freitag, 9.10.2026, 18.00 Uhr 
Kirche Am Heierbusch

Gemeinsam wollen wir ein „Fest des Glaubens“ feiern und 
ins Gespräch kommen. Erleben Sie verschiedene Statio-

nen rund um unseren Glauben – Taufe, Seelsorge, Segen, Sal-
bung, Kreatives, Klagen und Wünsche –, die uns inspirieren und 
zum Nachdenken anregen. – Beim gemeinsamen Essen haben 
wir die Gelegenheit, miteinander ins Gespräch zu kommen. Um 
einen vielfältig gedeckten Tisch zu ermöglichen, bitten wir Sie, 
eine Kleinigkeit zum Buffet beizusteuern. Der Abend endet mit 
Gesang, Gebet und Segen gegen 21.30 Uhr. Wir freuen uns auf 
Ihr Kommen!

Gemeindeversammlung 
Wir laden ein

Sonntag, 18.10.2026, 12.00 Uhr 
Gemeindezentrum Fulerum

Nach dem Gottesdienst laden wir herzlich zur Gemeinde- 
versammlung ein! Tagesordnung: 1. Bericht aus der 

Gemeinde, 2. Finanzen, 3. Strukturveränderungen und Immo- 
bilien, 4. Verschiedenes. Weitere Themen können dem Presby-
terium bis zum 11.10.2026 genannt werden.
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Wundertüte 
Überraschungsgottesdienst

Sonntag, 11.10.2026, 10.30 Uhr 
Gustav Adolf Haus

In einer Wundertüte kann fast alles versteckt sein, und das ist 
das Schöne daran! Über Wundertüten freuen sich Jung und 

Alt gleichermaßen.

Jesus hat es oft geschafft, dass die Menschen sich gewundert 
haben. Wundern hat etwas mit Staunen zu tun, mit Neudenken, 
mit Sicheinlassen.

In diesem Gottesdienst gibt es nach einem gemeinsamen Be-
ginn ein Angebot für Kinder, eines für Jugendliche, eines für 
Erwachsene, die lieber zuhören, und eines für die Erwachsenen, 
die lieber kreativ werden. Für ein Mittagessen anschließend ist 
auch gesorgt.

Herzliche Einladung an alle!

Herbstbasar 
im Gustav Adolf Haus

Sonntag, 8.11.2026, ab 12.00 Uhr 
Gustav Adolf Haus

Nach dem Gottesdienst darf gestöbert werden! Auf dem Ba-
sar am und im Gustav Adolf Haus werden Leckereien und 

Gebasteltes angeboten, Bücher sowie alte und neue „Schätz-
chen“, z. B. als Weihnachtsgeschenk oder auch einfach zur 
eigenen Freude.

Buß- und Bettag 
Ökumenischer Gottesdienst

Mittwoch, 18.11.2026, 19.00 Uhr 
St. Markus Kirche Bredeney, Frankenstraße 370

Wir laden herzlich ein zum ökumenischen Buß- und Bet-
tagsgottesdienst, gestaltet von Pfarrer Lars Linder und 

dem Ökumene-Team.
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… und immer wieder
Bausachen

Aus dem Presbyterium

Henrike Kattein
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Margarethenhöhe stark beeinträchtigt. Der neue Jugendleiter 
Markus Ihsecke-van Ackern hat noch nicht richtig Fuß gefasst 
in der Gemeinde. Neben seiner anderen halben Stelle für den 
Jugendbereich in Kettwig wird er bei uns in die Konfirmanden-
arbeit eingebunden.	

Ebenfalls im Gustav Adolf Haus werden in den kommenden 
Wochen neue Panikschlösser in die Eingangstüren eingebaut.

Der Gebäudekomplex Am Brandenbusch erhält nach einigen 
kleineren Einbrüchen und Einbruchsversuchen zusätzliche 
Sicherungen.	

Am Heierbusch müssen alters- und witterungsbedingte Schäden 
auf dem Kirchplatz beseitigt werden.
	
Sowohl in der Kirche Haarzopf als auch im Gemeindezentrum 
Fulerum sind die Tonanlagen stark veraltet, teilweise nicht 
mehr funktionsfähig.

Das sind nur einige von zahlreichen Gebäudethemen, die im-
mer mehr Raum in den Sitzungen einnehmen, immer mehr 
Zeit der ehrenamtlich Mitarbeitenden erfordern und vor allem 
immer stärker den Gemeindehaushalt belasten. Der Immobi-
lienbestand ist durch Fusionen gewachsen, alle Gebäude sind 
alt und renovierungsbedürftig. Umso wesentlicher, dass eine 
Entscheidung über die weitere Zukunft der Gemeinde-Immobi-
lien getroffen wird. Das Presbyterium kommt gegen Jahresende 
zu einer Klausurtagung zusammen, deren einziges Thema ge-
nau das sein wird.

Nach der Sommerpause ist das Presbyterium Ende Au-
gust wieder zusammengekommen. Sommerpause hieß 
allerdings nicht Stillstand.

Personen und Personal
Dorit Bremicker hat im Juni ihr Amt als Mitarbeiter-Presbyterin 
niedergelegt; sie bleibt aber natürlich weiterhin Jugendleiterin 
der Emmaus-Gemeinde. Im Juli wurde sie im „Wundertüten“-
Gottesdienst entpflichtet. Für ihre Tätigkeit im Presbyterium 
danken wir ihr herzlich!

Neu im Gemeindedienst bei uns ist seit September Pfarrerin 
Friederike Wilberg. Hauptsächlich in der Gemeinde Kettwig 
tätig, unterstützt sie während der Elternzeit von Pfarrerin Anne-
Berit Fastenrath das Pfarrteam der Emmaus-Gemeinde für ein 
halbes Jahr. Auf den Seiten 6 – 7 erfahren Sie mehr. Pfarrerin 
Fastenrath nimmt ihren Dienst mit zunächst einigen Stunden 
pro Woche wieder auf.

Bausachen
Wie immer standen auch wieder zahlreiche kleine und große 
Bausachen auf der Tagesordnung. Die Arbeiten am Gustav 
Adolf Haus gehen weiter; nach der Sanierung der feuchten 
Wände im „Maggi“ muss der Bau trocknen, erst danach kann 
die Innenrenovierung und teilweise Neuausstattung der Jugend-
räume beginnen. Leider ist dadurch die Jugendarbeit auf der 

AUS DEM PRESBYTERIUM
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Gemeinsam 
mehr bewegen 

Förderkreis der Gemeinde

Kirche lebendig 
Gemeinsam glauben und zweifeln

Der Förderkreis Evangelische Emmaus-Gemeinde Essen e. V. 
wendet sich diesmal an die Mitglieder der Emmaus-Ge-

meinde, die wir durch die Fusion mit der Gemeinde Haarzopf 
hinzugewonnen haben. 

Die Verkündigung in der Gemeinde und die diakonische Arbeit 
werden zum überwiegenden Teil durch die finanziellen Mittel 
bestritten, die uns der Kirchenkreis zuweist. Manchmal ist es 
aber wünschenswert, dass Projekte schnell und unbürokratisch 
umgesetzt werden, ohne übergeordnete Gremien um Geneh-
migung bitten zu müssen. Für derartige Aktionen haben wir 
einen Förderverein in unserer Kirchengemeinde, der sich über 
Beiträge der Mitglieder und willkommene Spenden finanziert. 
In der Vergangenheit haben wir die Kirchenmusik unterstützt, 
Renovierungsarbeiten gefördert und technische Ausstattungen 
finanziert.

Die Gemeindeteile Bredeney und Margarethenhöhe würden 
sich sehr freuen, wenn nun auch Gemeindeglieder aus Fulerum 
und Haarzopf in den Förderkreis einträten. Über diese Mitglie-
der könnten wir auch erfahren, wo in den neuen Gemeindeteilen 
Förderbedarf besteht. (Kontaktdaten s. S. 34).

Philipp Dost

Dienstag, 20.00 Uhr
13.10.2026 – Gemeindezentrum Heierbusch

17.11.2026 – Gemeindezentrum Fulerum

Die Kirche ist im Umbruch – und die Kirche lebt. Was für 
viele ein Widerspruch scheint, gehört in Wahrheit zusam-

men. Sich von Altem verabschieden, Neues wagen – zusam-
men mit anderen Menschen, die ähnliche Fragen, Hoffnungen, 
Ängste und Träume haben. Pfarrer Lars Linder lädt ein, sich auf 
neue Erfahrungen einzulassen. Einen Abend im Monat, zwölf 
Abende im Jahr. Informationen/Anmeldung: Lars Linder (455 
45 70; lars.linder@ekir.de).

Frauenkreis am Montag
Montag, 15.30 – 17.30 Uhr 

Gustav Adolf Haus

5.10.2026: Strukturveränderung in der Ev. Kirche Essen (Pfar-
rer Dr. Christian Koch) – 12.10.2026: Spielen schafft Gemein-
schaft (Dorothea Lotz) – 19.10.2026: 80 Jahre NRW (Clau-
dia Hartmann) – 26.10.2026: Lieblingsorte (Michelle Blase) 
– 2.11.2026: Aus dem Alltag eines Krankenhaus-Seelsorgers 
(Pfarrer Uwe Matysik) – 9.11.2026: Essener Frauenstift (Frank 
Hirsch/Ohlendorf) – 16.11.2026: Die Freude der Buße (Pfar-
rer Lars Linder) – 23.11.2026: Ein bisschen Luther (Pfarrer em. 
Joachim Küssner) – 30.11.2026: Spielen schafft Gemeinschaft 
(Dorothea Lotz).

Informationen: Dorothea Lotz (71 82 80)
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Zwischenzeit 
für Frauen zwischen 45 und 70

Duokonzert 
Gesang und Klavier

Adventskränze 
Emma – für Frauen von 30 bis 45

Samstag, 10.10.2026, 16.30 – 18.15 Uhr
Grillo-Theater (Anmeldung!)

Montag, 16.11.2025, 19.00 – ca. 21.30 Uhr
Gustav Adolf Haus

Im Oktober wollen wir uns zu dem theatralen Stadtrundgang 
„Stolpersteine“ treffen. Bitte beachten: Für diesen Sonderter-

min ist eine vorherige Anmeldung unbedingt erforderlich! – Im 
November wird das Thema „Frauen in der Bibel“ erzählt und 
gestaltet an Hand eines „Bibliologs“. Neue Teilnehmerinnen 
sind herzlich eingeladen! Infos bei Cornelia Keins (cornelia.
keins@ekir.de).

Samstag, 17.10.2026, 17.00 Uhr
Gustav Adolf Haus

Gesang und Klavier mit literarischer Begleitung. R. Schu-
mann: Liederkreis op. 24 nach Gedichten von H. Heine, 

Japanische Lieder. Koo Watanabe (Sopran) Shino Watanabe 
(Klavier), Kirsten Mahgon (Lesung). – Eintritt frei, um eine 
Spende wird gebeten.

Samstag, 21.11.2026, 10.00 – 14.00 Uhr
Gustav Adolf Haus

Wir laden herzlich ein zum Adventskranzbinden und 
-gestalten! Das Material wird gegen einen Kostenbei-

trag gestellt. Infos bei Jacqueline Pilz (jacqueline-marie.pilz@
ekir.de).

Frauenhilfe
Mittwoch, 15.00 – 17.00 Uhr 

Gemeindezentrum Heierbusch

7.10.2026: Der Wandel der Ev. Kirche in Essen aus dem Blick-
winkel der Öffentlichkeitsarbeit (Stefan Koppelmann, Ltr. Pres-
se- und ÖA EKiE) – 4.11.2026: Außergewöhnliche Kirchen 
(Gerda Broekmann) – 18.11.2026: Projektarbeit von Friedens-
dorf International, Schwerpunkt Afghanistan (Claudia Pepp-
müller) – 2.12.2026: Wo steht eigentlich die Ökumene? Ein-
blicke zwischen ökumenischem Herbst und neuen Aufbrüchen 
(Pfarrer Dr. Christian Koch) – 16.12.2026: Adventliche Feier.

Gäste sind herzlich willkommen.

Dr. Irma Hoffmann (02054 93 93 57)
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Lieben Sie Bücher? 
Leseabend

Mutig unterwegs 
im Essener Süd-Westen

Schon gesehen? 
Neue Emmaus-Homepage

Freitag, 16.10.2026, 19.30 Uhr
Gustav Adolf Haus

In gemütlicher Atmosphäre, bei Wein und Knabbereien, stellen 
wir Ihnen Bücher vor, die Ihre freie Zeit bereichern können.

Lassen Sie sich überraschen. Wir freuen uns auf Sie!	

Ihr Büchertischteam

Samstag, 30.1.2027, 10.00 – 17.00 Uhr
Essen-Werden

Ein Tag unter dem Motto „Kirche von morgen schon heute 
erleben“ mit vielen Workshops wie „Es geht auf Dauer nur 

gemeinsam – regio-lokale Gemeindeentwicklung als Gebot der 
Stunde“ oder „Ach, Sie sind Christ – und was macht man da 
so?“ Konzepte für Kindergottesdienste und Formate für junge 
Familien werden vorgestellt; Impulse und Interviews stehen 
neben Singen, Bibelteilen oder Yoga.

Mit Christina Brudereck, Judy Bailey, Patrick Depuhl und 
weiteren Referenten.

Infos bei Pfarrer Lars Linder.

Die Bredeneyer Agentur a2 und das Homepage-Team haben 
die Gemeinde-Website technisch neu designt und ihr einen 

aktuellen Look verliehen.

Klicken Sie mal rein! – emmaus-essen.de
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Violine, Cello, Bass 
Konzert

Samstag, 21.11.2026, 18.00 Uhr (Einlass ab 17.15 Uhr)
Gemeindezentrum Fulerum

M. Nodelmann (Violine), K. Gutmann (Cello, Gitarre) und 
O. Velychko (Kontrabass) in der Reihe „Fulerum er-

klingt!“. – Im Anschluss gibt es Snacks und Getränke. Eintritt 
frei, um eine Spende wird gebeten.

männer morgen

Samstag, 10.30 Uhr 
Gemeindezentrum Heierbusch

10.10.2026: Bericht über den Besuch in Israel (Pfarrer Alex-
ander Maurer) – 7.11.2026: Thema bitte anfragen. – Informa- 
tionen: Klaus Blatt (0152 56 19 85 64; klaus@die- 
blaetter.de), Alexander Maurer (75 29 79)

Seniorentreff

Dienstag, 15.00 – 17.00 Uhr 
Gemeindezentrum Heierbusch (!)

6.10.2026: Schiffstour: Panoramafahrt von Düsseldorf. Bus-
fahrt: 13.00 Uhr ab Haltestelle Frankenstraße – Villa Hügel – 
3.11.2026: Konzert der Stipendiatinnen und Stipendiaten von 
„Live Musik Now Rhein-Ruhr“ e. V. – Wir freuen uns auf Sie 
und euch!

Bärbel Scholte (42 15 21) und
Annemarie Wöhlert (0157 71 30 07 22)

Frauenhilfe Haarzopf

Mittwoch, 14.30 Uhr 
Gemeindezentrum Fulerum

14.10.2026: Hannah Arendt – politische Denkerin und Publizis-
tin – zum 120. Geburtstag (Margrit Götze) – 11.11.2026: Rück-
blick auf die Favoriten der Natur: Vogel/Wald/Insekt/Blume des 
Jahres 2026 (Margrit Götze). – Gäste sind herzlich willkom-
men; um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Margrit Götze (71 06 81)
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Kino- und TV-Klassiker 
Best Of-Konzert

Adventliches 
Chor-Konzert

Geige, Cello und Piano 
Konzert

Samstag, 24.10.2026, 18.00 Uhr (Einlass ab 17.15 Uhr)
Gemeindezentrum Fulerum

Grigori Ambartsumian (Violine), Ji-Hoon Lee (Cello) und 
Anna Davydkina (Piano) in der Reihe „Fulerum erklingt!“.

Im Anschluss gibt es Snacks und Getränke. Eintritt frei, um eine 
Spende wird gebeten.

Sonntag, 8.11.2026, 17.30 Uhr (Einlass ab 16.30 Uhr)
Kirche Haarzopf

Aufgrund großer Nachfrage wird die „Kino- und TV-Klas-
siker“-Reihe mit weltbekannten Melodien fortgesetzt. 

Eva Hoffmann (Gesang/Geige)
Martin Hoffmann (Schlagzeug/Technik)
Michael Drews (Orgel/Klavier)

Eintritt 17,50 € (Vorverkauf), 20 € (Abendkasse, falls noch Kar-
ten verfügbar) – Karten über Michael Drews (0178 912 05 19; 
drews69@arcor.de) bzw. im Gemeindebüro Haarzopf.

Sonntag, 29.11.2026, 17.00 Uhr
Kirche Am Heierbusch

Werke vom Barock bis zur Moderne. Ex tempore Chor 
unter der Leitung von Eva-Maria Heupts.

Eintritt frei, um eine Spende wird gebeten.

Kleidersammlung 
der NEUEN ARBEIT

Dienstag, 29.9. – Donnerstag, 1.10.2026 
(Abgabe jeweils von 10.00 – 19.00 Uhr) 

Gemeindezentrum Heierbusch (Clubraum)

Beim Thema Spenden gehen Nachhaltigkeit und Nächsten-
liebe Hand in Hand. Deshalb sammeln wir, die NEUE AR-

BEIT der Diakonie, Kleidung, um sie in unseren Diakonieläden 
anzubieten.

Helfen Sie mit, machen Sie mit Ihren Kleiderspenden anderen 
Menschen eine Freude und tun Sie gleichzeitig Gutes für die 
Umwelt!
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und doch nicht allein

Einsamkeit ist negativ besetzt. Merkwürdig ist, dass das 
Allein-Sein auch eine positive Komponente hat. Dietrich 

Bonhoeffer schreibt in seinem Büchlein „Gemeinsames Le-
ben“: „Wer nicht allein sein kann, der hüte sich vor der Gemein-
schaft. (…) Wer nicht in der Gemeinschaft steht, der hüte sich 
vor dem Alleinsein.”

Einsam zu sein ist anscheinend auch hilfreich; etwas, das man 
zugleich lernen muss.

Jemand, der das vorgelebt hat, war Jesus selbst. Er lebte in Ge-
meinschaft; einer seiner ersten Handlungen war die Berufung 
der Jünger. Jesus brauchte andere Menschen. 

Und zugleich sucht er immer wieder die Einsamkeit: siehe z. B. 
Markus 1,35: „Und am Morgen, noch vor Tage, stand Jesus auf 
und ging hinaus. Und er ging an eine einsame Stätte und betete 
dort.“ Jesus macht sich auf – in die Einsamkeit führt ein Weg: 
aufstehen, hinausgehen, an eine einsame Stätte gehen ... Die 
Einsamkeit passiert nicht automatisch; Jesus sucht sie. 

Jesus macht sich auf im doppelten Sinne des Wortes: Er öffnet 
sich. Er öffnet sich für die Begegnung mit Gott. In der Einsam-
keit ist Raum für das Hören auf und das Reden mit Gott.

Einsam –

Das ist umso erstaunlicher, als Jesus aus einem vollen Kaper-
naum, aus einer lebhaften Menschenmenge „geflohen“ ist. Die 
Sätze vorher erzählen, dass viele Menschen zuvor Jesu Rat und 
Hilfe gesucht haben.

Die ganze Stadt war abends auf den Beinen, viele aus den um-
liegenden Dörfern hatten sich ebenfalls nach Kapernaum auf-
gemacht. Seine Sache, so könnte man sagen, hat Erfolg. Jesus 
badet in der Begeisterung der Menschen. Gerade nicht einsam, 
sondern mitten unter Menschen. Und am nächsten Morgen dann 
dieses „Herausfliehen“ in die Einsamkeit. Um sich zu sortieren. 
Um die Nähe Gottes zu suchen, um den Mut zu bekommen für 
eine unpopuläre Entscheidung (lesen Sie gerne weiter: Markus 
1, ab Vers 36). 

Wir brauchen Zeiten ohne andere Menschen, Zeiten nur für uns 
– einsame Zeiten. In denen wir dann die Erfahrung machen: Wir 
sind nicht allein – Gott ist da und sucht das Gespräch mit uns. 
Und wir bekommen Kraft auch für die schweren Wege. Dazu 
müssen wir uns wie Jesus „aufmachen“ – einüben, einen Weg zu 
gehen, wo wir uns dann für Gott aufmachen und ihm begegnen. 

In diesem Sinne: Mut zur Einsamkeit!

Lars Linder
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Wunschzettel:
Induktionsfähige Töpfe und Pfannen

Brennholz für Lagerfeuer
Tombola-Gewinne für 
unseren Adventsmarkt
Kleine Spielzeuge für 

die Geburtstagsschatztruhe

Freitag, 20.11.2026, 18.00 Uhr 
Haus Fuhr, Heckstr. 16, Werden

November: Die Tage werden kürzer, draußen wird es grau, 
und der Winter steht vor der Tür. 

Da wird der Wunsch laut: „Ich will Frühling!“ Unter diesem 
Motto feiern wir Jugendgottesdienst in Essen-Werden. 

Eingeladen sind unsere Konfirmandinnen und Konfirmanden 
und Jugendliche aus unserem Gestaltungsraum Süd-West. Aus 
Emmaus, Heidhausen, Werden und Kettwig kommen wir zu-
sammen, feiern Gottesdienst und verbringen eine gute Zeit mit-
einander. 

„Was ist Frühling für dich?“ Dem wollen wir auf die Spur kom-
men – in gemütlicher Atmosphäre, kreativ und am liebsten mit 
dir und euch. 

Freut euch auf verschiedene Stationen, eine Jugendband und 
Zeit zum Nachdenken, Ausprobieren und Austauschen.

Herzliche Einladung an alle 
Jugendlichen und Konfirmand*innen! 

Wir freuen uns auf dich!

Euer Team des Jugendgottesdienstes

Mittwoch, 18.11.2026, 17.00 – 19.15 Uhr 
Ev. Familienzentrum/Kita Am Heierbusch

Bei diesem Elternbildungsangebot gibt Kursleiterin Stepha-
nie Drey Eltern einen Einblick in die Bedeutung starker 

Gefühle. Sie können ihre eigene Haltung reflektieren und lernen 
konkrete Strategien zur liebevollen Begleitung emotionaler Pro-
zesse kennen.

Infos und Anmeldung: Katja Eimers (26 64 60 81 00; k.eimers@
diakoniewerk-essen.de).

Ich will Frühling! 
Jugendgottesdienst

Starke Gefühle 
liebevoll begleiten
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Vor 25 Jahren fuhren wir zum ersten Mal mit den beiden 
Gemeinden gemeinsam nach Geeste. Zweimal musste die 

Freizeit abgesagt werden – Corona kam dazwischen. 

Aber dieses Jahr war es wieder soweit: Mit insgesamt 30 Kin-
dern, Jugendlichen und Teamern aus der Emmaus-Gemeinde 
und der Gemeinde Altenessen-Karnap haben wir uns zu Beginn 
der Sommerferien nach alter Tradition gemeinsam auf den Weg 
nach Geeste gemacht. 

In diesem Jahr ging es um das große Thema „Kreuzfahrt“, so-
mit haben wir, die „Crew“, mit viel Freude und Spaß inhalt-
lich vieles vorbereitet. Es gab Vorträge, Spiele, Kreatives, viel 
Schwimmen im See, Andachten, einen Gottesdienst, Abende 
am Lagerfeuer, Wasserschlachten, Hängematten, Schnitzeljagd, 
Nachtwanderung, Tischtennis, Ausflüge und unzählige Kilome-
ter mit den Fahrrädern.

Eine Crew. Ein Kurs. Unzählige Erinnerungen. Unsere MS 
Geeste hat zwar wieder im Heimathafen angelegt, doch was 
bleibt, sind zwei unvergessliche Wochen voller schöner Mo-
mente in Geeste. Diese Zeit verdanken wir nicht nur unserer 
großartigen Kindergruppe, sondern auch der Crew der MS 
Geeste, einem Team, das zusammenhält, sich jederzeit aufein-
ander verlassen kann und jede Welle gemeinsam gemeistert hat. 
Danke für euren Einsatz, euer Lachen und dafür, dass ihr diese 
Reise zu etwas ganz Besonderem gemacht habt! – Auch für das 
nächste Jahr ist wieder eine Freizeit in Geeste geplant.

Dorit Bremicker und Melina Zellmer

Geeste 2026 
Essener Norden und Süden

Donnerstag, 8.10., 12.11.2026, 17.00 – 18.30 Uhr 
Gustav Adolf Haus (Maggi-Treff)

Im Kindergottesdienst für Vor- und Grundschulkinder ent-
decken wir zusammen mit dem Kinder-Treff spannende Ge-

schichten über Heldinnen oder Helden der Bibel, basteln oder 
malen, singen gemeinsam und suchen den Schatz. 

Unser trotteliger Esel Schorsch und das kluge Kamel Erna sind 
natürlich auch wieder dabei!

Das Kigo-Team mit Schorsch und Erna freut sich auf euch!

Auf Schatzsuche 
mit den Helden der Bibel
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Unsere Haarzopfer Konfirmierten 
„Jesus spricht: Komm zu mir“ (Mt 14,29)

Maximilian Eckert, Katharina Feldhoff, Sara Fuge, Clemens Hahn, Leon Jung, 
Julia Köhling, Mara König, Ansas-Tjure Kroker, Emilia Kuhnt, Ina Plum, Mats Reck, 
Tobias Rimmasch, Charlotte Roeser, Alisa Schulten, Dean Spiegelhoff, Sarah Stief, 

Pia Theisen, Lea Wien

Sonntag, 13. September 2026
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Bezirk Bredeney 
Gemeindezentrum Heierbusch, 
Meisenburgstraße 80 – 82

Montag bis Freitag
Krabbelgruppen 
Für Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren 
Simone Schröder (45 84 09 32) 
simone.schroeder@ekir.de

Dienstag
10 bis 14-jährige Mädchen & Jungen 
16.00 – 18.00 Uhr 
(Dorit Bremicker, Melina Zellmer)

Die Band
ab 19.00 Uhr 
Robert Kuhlmann, rokumh@outlook.de

Mittwoch
6 bis 9-jährige Mädchen & Jungen 
16.00 – 17.30 Uhr 
(Dorit Bremicker, Gudrun Bordihn)

Offener Treff ab 13 Jahren 
Ab 18.00 Uhr nach Absprache 
(Dorit Bremicker)

Donnerstag
4 bis 6-jährige Mädchen & Jungen 
15.00 – 16.30 Uhr 
(Dorit Bremicker, Julia Schnitgerhans)

8 bis 11-jährige Mädchen & Jungen 
16.30 – 18.00 Uhr 
(Dorit Bremicker, Ann-Kathrin Beckmann)

TaZ (Team auf Zack) 
19.00 – 22.00 Uhr  
(Dorit Bremicker, Kathi Gieske, Marcel Kaufhold)

Bezirk Margarethenhöhe 
Kinder- und Jugendtreff „Maggi“ 
im Gustav Adolf Haus, Steile Straße 60a

Montag
Eltern-Kind-Café 
Für Kinder von 0 bis 6 Jahren
15.00 – 17.00 Uhr
Kathrin Malzahn, maggi-zwerge@web.de

Mittwoch
Kinderchor (ab dem 2. Schuljahr)
Termine auf Anfrage, 15.30 – 16.15 Uhr
Chenghua Vinck (0177 33 61 841) 
chenghuajin@googlemail.com

Donnerstag
Blechblasinstrumenten-Treff
15.00 – 16.00 Uhr (Weert-Rüdtger Georges)

Freitag
Offener Treff – ab 12 Jahre 
18.00 – 22.00 Uhr (Markus Ihsecke-van Ackern, Jan Gronau)

Freitag
Stullenandacht – für Kita-Kinder mit ihren Eltern
(Kita Am Heierbusch, Kita Am Brandenbusch oder 
Kita Steile Str.)
16.30 – 18.00 Uhr
Anmeldung jeweils in der Kita, in der die Stullenandacht 
stattfindet (Kita Am Heierbusch, Kita Am Brandenbusch oder 
Kita Steile Straße) Kontaktdaten siehe S. 35

KJ
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Spirit / Haarzopf
Raadter Straße 79a, hinter der Kirche

Donnerstag (14-tägig)
Spirit-Kids (ab Klasse 1)
16.30 – 18.00 Uhr
(Lara Post und das Jugendteam)

Jugendtreff (ab 13 Jahren)
18.30 – 22.00 Uhr (Lara Post)

Aktuelle Informationen über den E-Mail-Newsletter und Social 
Media. Newsletter-Anmeldung unter Jugend.Haarzopf@gmail.
com. Social Media-Kanäle über nebenstehende QR-Codes.

EV. EMMAUS -  GEMEINDE |  KINDER UND JUGENDLICHE /  GRUPPEN

Schulgottesdienste

Graf-Spee-Schule 
Termine auf Anfrage  – Donnerstag, 8.10 Uhr 

Grashof Gymnasium 
Termine auf Anfrage, HB

Grundschule Haarzopf 
Termine auf Anfrage 

Meisenburgschule 
Termine auf Anfrage – monatlich 
Mittwoch, 8.00 Uhr, HB

Schule an der Waldlehne  
Termine auf Anfrage – monatlich, im Wechsel mit der 
katholischen Gemeinde – Mittwoch, 8.00 Uhr

Gemeinde aktiv 
 
Besuchsdienstkreis Bredeney (HB) 
Treffen nach Absprache 
Sabine Schulenburg (71 14 79)

Besuchsdienstkreis 
Margarethenhöhe (GAH) 
Treffen nach Absprache 
Mittwoch 11.00 Uhr 
Dorothea Lotz (71 82 80)

Frühstückscafé zur Marktzeit (GAH) 
17.10.,14.11., 5.12.
Samstag 9.30 – 12.00 Uhr 
Birgit Strothe (71 61 29) 
 

Lektorendienst 
Interessierte können sich gerne melden. 
Hans Michaelsen (57 85 64), hans.michaelsen@ekir.de
 
männer morgen (HB) 
10.10., 7.11. Samstag 10.30 Uhr
Klaus Blatt (0152 56 19 85 64), klaus@die-blaetter.de 
Alexander Maurer (75 29 79)
 
 
 

GA
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Gemeinde im Gespräch 
 
Emma, für Frauen von 30 bis 45 Jahren  (GAH) 
21.11., Samstag 10.00 – 14.00 Uhr            
Jacqueline Pilz, Jacqueline-marie.pilz@ekir.de

Frauenforum Margarethenhöhe (GAH) 
2. und 4. Mittwoch, 9.30 – 11.30 Uhr 
Ulla Schmalhausen (0157 72 46 00 97) 
Beate Lehnert (710 38 75)

Frauenfrühstück (FUL) 
Termine auf Anfrage
Jeden 2. Montag, 9.30  – 12.00 Uhr 
Hiltrud Woyt (71 00 875)

Frauenhilfe (HB)
7.10., 4.11., 18.11., 2.12., 16.12. 
Mittwoch 15.00 – 17.00 Uhr, Gemeindesaal 
Irma Hoffmann (02054 93 93 57), 
irma.hoffmann@t-online.de

Frauenkreis am Montag (GAH) 
5.10, 12.10., 19.10., 26.10., 2.11., 9.11., 16.11., 23.11., 30.11. 
Montag 15.30 – 17.30 Uhr 
Dorothea Lotz (71 82 80)

Frauenkreis der ev. Frauenhilfe (FUL) 
14.10., 11.11., 9.12 
Monatlich Mittwoch, 14.30 Uhr  
Um vorherige Anmeldung wird gebeten
Margrit Götze (71 06 81)

Offene Trauergruppe (HB) 
5.10., 2.11., 7.12. 
Montag 16.30 – 18.30 Uhr, Clubraum 
Cornelia Keins (71 64 95), Cornelia.keins@ekir.de

Zwischenzeit, für Frauen von 45 bis 70 Jahren (GAH)
10.10. Sondertermin nur mit Voranmeldung, 16.11.
Montag 19.00 – 21.30 Uhr (Bachsaal/Kellergeschoss)
Cornelia Keins (71 64 95), Cornelia.keins@ekir.de

Musik 
 
Blechblasinstrumenten-Treff für Kinder (GAH)  
Donnerstag 15.00 – 16.00 Uhr,
Weert-Rüdtger Georges

Blockflötenensemble (BB, 1. Etage)  
2. und 4. Mittwoch im Monat, 20.00 Uhr 
Ingeborg Deck (44 19 35)

„Die Band“ (HB) 
Termine auf Anfrage, Dienstag 19.00 – 20.30 Uhr, Kirche 
Robert Kuhlmann, rokumh@outlook.de
 
Emmaus-Chor (GAH) 
Mittwoch 20.00 – 21.30 Uhr, Bachsaal (Kellergeschoss) 
Alfred Pollmann (0211 61 31 11), violasus@freenet.de

Kinderchor (GAH) 
(ab dem 2. Schuljahr) 
Termine auf Anfrage, Mittwoch 15.30 – 16.15 Uhr 
Chenghua Vinck (0177 336 18 41)
chenghuajin@googlemail.com

Meet-Jesus-Band (HB) 
Termine auf Anfrage, Mittwoch 19.30 Uhr, Kirche  
Annette Gödicke (437 09 99), 
annette.goedicke@t-online.de

Posaunenchor auf der Höhe (GAH) 
Donnerstag 19.30 – 21.30 Uhr, Proben 
Anke Schellinger (Organisation) 
(430 47 47)
anke.sche@gmx.de 
Frank Fuchs (musikalische Leitung) 
(0171 829 24 25)
frank@tub-fuchs.de

M
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Mittendrin – Christen im Gespräch (HB) 
9.10., 13.11., 11.12.
Freitag 20.00 Uhr, Clubraum
Wilm Papke und Karin Beyer
Mittendrin23@gmail.com

Wir helfen anderen 
 
Eine-Welt-Laden (HB und GAH) 
Nach den Gottesdiensten 
Johannes Gründer (710 98 32)
 
Kleidersammlung 
Ein Container des Diakoniewerks befindet sich auf dem 
Gelände des Gemeindezentrums Am Brandenbusch, 
an der Eckbertstraße.
 
Second Hand Team (GAH) 
Abgabe von gebrauchter Kleidung für den Verkauf
Abgabe nur zu den Bürozeiten 
(Mo., Do. 10.00 – 12.00 Uhr und Do. 14.00 – 16.00 Uhr) und 
während der Öffnungszeiten des Second-Hand Verkaufes
Gemeindebüro: Christina Beinert (71 53 15)

Second-Hand-Verkauf (GAH Untergeschoss) 
Bekleidung, Schuhe, Accessoires für Erwachsene, Bücher
Der Erlös kommt der Gemeinde zugute. 
Donnerstag 13.30 – 16.30 Uhr 

Projektchor (HZ oder FUL)
Termine auf Anfrage, Probe Donnerstag 18.30 – 20.00 Uhr
Michael Drews, drews69@arcor.de
 
Singen wie die Lerchen (Kruyk) 
Fröhliches Singen der Senioren 
Freitag 10.00 – 11.30 Uhr, 
Norbert Brandt (62 02 68) 

Senioren 
 
Seniorentreff (HB) 
6.10. Ausflug Treffpunkt 13 Uhr , 3.11., 
Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr 
Bärbel Scholte (42 15 21) 
Annemarie Wöhlert (0157 71 30 07 22), 
anne.woehlert@arcor.de 
 
Treffpunkt Spiel (Kruyk) 
20.10., 17.11., Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr 
Renate Wunderlich (42 36 89)

Willkommene Gäste 
 
Französisch für Fortgeschrittene (HB) 
Donnerstag 18.30 – 20.00 Uhr, Clubraum                           
Ingrid Fehlings (871 50 85)

WH

WG

BB	 Gemeindezentrum Brandenbusch, Am Brandenbusch 6a, 45133 Essen (Bredeney)
FUL	 Gemeindezentrum Fulerum Humboldtstraße 167, 45149 Essen
GAH	 Gustav Adolf Haus, Steile Straße 60a, 45149 Essen (Margarethenhöhe) 
HB	 Gemeindezentrum Heierbusch, Meisenburgstraße 80 – 82, 45133 Essen (Bredeney) 
Kruyk	 Kruyk Senioren-Wohnanlage, Clubraum, Am Brandenbusch 6a 
FZ	 Veranstaltungen des Familienzentrums Am Brandenbusch, Am Brandenbusch 6a, 45133 Essen (Bredeney)

S
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EMMAUS IM BILD
Aus unserem Gemeindeleben

Gottesdienst Wundertüte 

Geeste-Freizeit 2026 Teamer
Biergartengottesdienst

Zwischenzeit – Sommertreffen

Gottesdienst Wundertüte Verleihung Gottesdienstpreis: Pfr.in Fastenrath
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ANZEIGEN

Hier ist Platz 
für Sie!
Warum nicht?

Sprechen Sie uns an!

gemeindebrief@emmaus-essen.de
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Pfarrerin Anne-Berit Fastenrath 
(z. Zt. in Elternzeit) 
Steile Straße 60a, 45149 Essen
26 97 36 84, 0179 536 08 59
anne-berit.fastenrath@ekir.de
Sprechstunde nach Vereinbarung

Pfarrer Lars Linder 
Am Brandenbusch 6a, 45133 Essen
455 45 70
lars.linder@ekir.de
Sprechstunde nach Vereinbarung

Vikarin Dana Buchholz 
0177 309 17 98
dana.buchholz@ekir.de

Pfarrer im Probedienst 
Dr. Christian Koch 
0176 21 38 47 81
christian.koch@ekir.de

Pfarrerin Friederike Wilberg 
0176 31 00 52 43
friederike.wilberg@ekir.de

Kontakte in unserer Emmaus-Gemeinde

EV. EMMAUS -  GEMEINDE |  KONTAKTE

Pfarrpersonen 
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www.emmaus-essen.de – www.kirche-haarzopf.de

KONTAKTE 

Presbyterium
 
Dr. Anja Büscher 
749 17 63, anja_katrin.buescher@ekir.de

Pfarrerin Anne-Berit Fastenrath 
(Vorsitzende –  z. Zt. in Elternzeit) 
26 97 36 84 , anne-berit.fastenrath@ekir.de 

 
Hanns-Joachim Garms 
42 52 37, hanns-joachim.garms@ekir.de

Tanja Jürgens 
0172 634 00 26, tanja.juergens@ekir.de 

 
Dr. Henrike Kattein 
41 25 88, henrike.kattein@ekir.de 

 
Pfarrer Lars Linder 
455 45 70,  lars.linder@ekir.de

Sylke Lorenz 
760 90 72, sylke_lorenz@gmx.de

Monika Mauschewski 
(stellvertretende Vorsitzende) 
71 05 06, monika.mauschewski@ekir.de

Hans Michaelsen 
57 85 64, hans.michaelsen@ekir.de

Konstanze Oldfield 
37 64 15 61, Konstanze.oldfield@ekir.de

Lara Post 
lara.post@ekir.de

Silke Renzelmann 
76 30 17, silke.renzelmann@ekir.de

Florian Schmitz 
florian.schmitz@ekir.de

 
Simone Schröder 
45 84 09 32, simone.schroeder@ekir.de

Dirk Stolzenberg 
53 69 00 01, dirk.stolzenberg@ekir.de

Stefan Vogt
0178 935 33 23, Stefan1922@outlook.de 

 
Michael Wegmann 
710 31 87, michael.wegmann@ekir.de
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Gemeindebüros

Bredeney/Margarethenhöhe 
Christina Beinert  
Steile Straße 60a (1. Etage), 45149 Essen 
71 53 15, emmaus-essen@ekir.de 
Mo. 10.00 – 12.00 Uhr,
Do. 10.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 

Am Brandenbusch 6a, 45133 Essen
42 13 86, emmaus-essen@ekir.de
Di. und Fr. 10.00 – 12.00 Uhr 

Bankverbindung  
Kirchenkreis Essen 
DE87 3506 0190 5225 1340 08 
KD-Bank (Bank für Kirche und Diakonie eG)

Haarzopf 
Jacqueline Seidler 
(Gemeindebüro und Friedhofsverwaltung) 
Raadter Straße 79 a, 45149 Essen
710 14 84, emmaus-essen@ekir.de
Mo., Di., Do., Fr. 9.00 – 12.00 Uhr

Friedhof 
Raadter Straße 79
kirche-haarzopf.de/friedhof

Prädikanten/Prädikantinnen 
 
Harald Genge 
71 20 68, harald.genge@ekir.de
 
Hans Michaelsen 
57 85 64, hans.michaelsen@ekir.de 
 
Dr. Jörg Möllmann (em.) 
922 65 22, joerg.moellmann@ekir.de

Eta Reitz 
0172 244 30 98, eta.reitz@ekir.de

Bettina Schwinn-Akehurst 
bettina.schwinn-akehurst@ekir.de
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KONTAKTE 

Kirchenmusik 
 
Alfred Pollmann 
0211 61 31 11, violasus@freenet.de

Chenghua Vinck 
0177 336 18 41, chenghuajin@googlemail.com 

Michael Drews 
0178 912 05 19, drews69@arcor.de
Montag – Freitag 9.00 – 13.00 Uhr 
Bitte nicht außerhalb dieser Zeiten anrufen!

Jugendleitung

Bredeney 
Dorit Bremicker 
0176 84 53 21 69, dorit.bremicker@ekir.de

Haarzopf 
Lara Post 
Lara.post@ekir.de

Margarethenhöhe 
Markus Ihsecke-van Ackern  
0176 18 08 73 31, markus.ihsecke-vanackern@ejessen.de

Mitarbeiter/Mitarbeiterinnen  
 
Hausmeister-Team

Bredeney/Margarethenhöhe
Alexander Blackert 
0157 34 79 99 97, kirche.hausmeister@gmail.com
 
Martin Kathage 
0177 237 89 06, kirche.hausmeister.2@gmail.com 

Birgit Lond
0178 611 44 08, birgit.lond@ekir.de

Haarzopf
Sven Rauhe 
0176 34220744, sven.rauhe@evkirche-essen.net

Ehrenamtliches Küsterteam
Bredeney/Margarethenhöhe 
Ansprechpartnerin: Marita Raßmann 
48 50 92, maritarassmann@gmx.de

Küster Haarzopf 
Florian Rauhe 
florian.rauhe@ekir.de 
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Verschiedenes 
 
Ev. inklusive Kindertagesstätte und 
Familienzentrum Am Brandenbusch 
Diakoniewerk Essen
Leitung: Marina Hicking
26 64 61 61 00, 0160 92 39 80 60
m.hicking@diakoniewerk-essen.de 

Ev. Kindertagesstätte Am Heierbusch 
Diakoniewerk Essen
Abwesenheitsvertretung: Federica Verzi
Heierbusch 63, 45133 Essen
26 64 61 61 00 
k.eimers@diakoniewerk-essen.de

Ev. Kindertagesstätte Steile Straße 
Diakoniewerk Essen 
Leitung: Nadine Nordemann 
(kommissarische Leitung)
Steile Straße 60, 45149 Essen
26 64 62 41 00, 0176 12 66 06 72
n.nordemann@diakoniewerk-essen.de

Ev. Kindertagesstätte Humboldtpinguine
Leitung: Tordis Durmis
Mit zwei Standorten:
Humboldtstraße 169, 45149 Essen
718850, kitahumboldtstr.essen@ekir.de
Fulerumer Straße 100, 45149 Essen
24 68 69 20, kitafulerumerstr.essen@ekir.de

Fundraising „Fortführung der Kinder- und 
Jugendarbeit in der Ev. Emmaus-Gemeinde Essen“
Ansprechpartnerin: Anke Keske
545 67 66, ankekeske@gmx.de
Bankverbindung
DE87 3506 0190 5225 1340 08, KD-Bank
Stichwort: Fundraising Kinder- und Jugendarbeit

Kruyk-Stiftung 
Wohnungsanfragen: Hans Michaelsen
57 85 64, hans.michaelsen@ekir.de

Seniorenzentrum Margarethenhöhe
Helgolandring 71, 45149 Essen
87 17-300, info-sm@diakoniewerk-essen.de

Förderkreis Evangelische 
Kirchengemeinde Essen-Bredeney
Prof. Dr. Philipp Dost (Vors.) 
427 20, philippdost@me.com 
Wilm Papke (Schatzmeister) 
408 83 42, wilm.papke@googlemail.com
Bankverbindung 
DE04 3506 0190 1014 4040 11, KD-Bank
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EV. EMMAUS -  GEMEINDE |  ALLGEMEINE KONTAKTE UND BERATUNGSSTELLEN 

CSE (Caritasverband und Sozialdienst
kath. Frauen Essen)  
Inga Fabianski
319 37 52 29, inga.fabianski@cse.ruhr

Deutscher Kinderschutzbund 
20 20 12, 24h-Beratung

Diakoniewerk Essen 
Bergerhauser Straße 17, 45136 Essen
266 40, www.diakoniewerk-essen.de

Diakoniestation Margarethenhöhe 
Alina Breddemann
246 93 20, info@diakoniestationen-essen.de

Evangelische Beratungsstelle für Schwangerschaft, 
Familie und Sexualität (Diakoniewerk Essen)
23 45 67, evberatung@schwanger-in-essen.de

Evangelische Kirche im Rheinland (EKiR) 
www.ekir.de

Evangelische Kirche in Essen (EKiE)
www.kirche-essen.de
Haus der Ev. Kirche, III. Hagen 39, 45127 Essen
22 05-221, info@evkirche-essen.de

Fachberatung Kindertagespflege Diakoniewerk Essen
Allgemeine Informationen rund um die Kindertagespflege,
Unterstützung bei der Suche nach einem Betreuungsplatz 
für 1–3-jährige Kinder, Elterncafé
www.diakoniewerk-essen.de/Kinder/24-Kindertagespflege
26 64 69 5-0

Hartz-4-Beratung 
AWO-Treff, Franziskastr. 12
89 09 59 99, mail@sozialberatung-essen.de 
Sprechstunde: Donnerstag 14.00 – 16.00 Uhr

impulse e. V. – Integrierte Paar-, Lebens- und 
Erziehungsberatung (FZ) 
85 60 60, info@impulse-essen.de 
Offene Sprechstunde: 1. Donnerstag im Monat, 
9.00 – 10.00 Uhr, GZ Am BB

Jugendamt der Stadt Essen 
Schnelle Hilfe bei Problemen 
885 10 01 
Familienpunkt: Service und Infos für Kinder und Eltern 
885 17 77, familienpunkt@essen.de

Soziale Servicestelle von Evangelischer Kirche 
und Diakonie (alle Beratungs- und Hilfeangebote von Dia-
konie und Evangelischer Kirche in Essen)
www.soziale-servicestelle.de
soziale-servicestelle@diakoniewerk-essen.de

Suchthilfe direkt Essen gGmbH 
Hilfsangebot für suchtkranke Menschen 
und deren Angehörige, 860 30

Telefonseelsorge 
Wenn Sie Rat brauchen: 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222 
Wenn Sie sich engagieren wollen: 747 48-0 
www.ts-essen.ekir.de

Allgemeine Kontakte und Beratungsstellen
FZ – Angebote über das Familienzentrum Am Brandenbusch, Am Brandenbusch 6a (Kita), 45133 Essen (Bredeney)
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 18. Oktober 2026 
FUL 

Lars Linder & Christian Koch 
anschl. Gemeindeversammlung  

  
 

 25. Oktober 2026 
HB 

Hans Michaelsen 

FUL
Bettina Schwinn-Akehurst

1. November 2026 
FUL

Eta Reitz 

HB
Jörg Möllmann 

  

8. November 2026 
GAH 

Lars Linder 
Im Anschluss Basar 

FUL
Christian Koch 

  

 4. Oktober 2026 
HZ

Eta Reitz 

GAH
17.00 Uhr 

Hans Michaelsen 
Andacht mit anschließendem 

Posaunenkonzert

 10. Oktober 2026 
BB 

(nach Absprache) 
Dana Buchholz 
Taufgottesdienst 

 

 11. Oktober 2026 
Erntedank 

GAH 
Lars Linder & Team 

„Wundertüte“, 
Mehrgenerationengottesdienst 

GOTTESDIENSTE 

Unsere Gottesdienste 
Oktober bis November 2026

Gottesdienstbeginn 10.30 Uhr

15. November 2026 
Volkstrauertag

GAH 
Lars Linder 

Im Anschluss 
Kranzniederlegung am 

Ehrenmahl Margarethenhöhe 
   

HB 
18.00 Uhr

Anne-Berit Fastenrath 
Taizé Andacht

18. November 2026 
Mittwoch 

Buß- u. Bettag 
Kirche St. Markus, Bredeney

19.00 Uhr
Lars Linder & Ökumene-Team

Ökumenischer Buß- und 
Bettagsgottesdienst 
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Gottesdienst 
Pflegeheim Marie-Juchacz-Haus Haarzopf 

Auf´m Bögel 8
Gottesdienstbeginn 11.00 Uhr

Zu den Gottesdiensten ist die ganze Gemeinde herzlich eingeladen!

2. Oktober 2026
 Jörg Möllmann

4. Dezember 2026
 Eta Reitz

29. November 2026 
1. Advent 

BB 
Christian Koch 

Gottesdienst mit der Frauenhilfe 

FUL
NN 
 

20. November 2026 
Freitag 

Haus Fuhr, Werden, Heckstr. 16 
18.00 Uhr 

Dana Buchholz & Team  
Jugendgottesdienst 

 

22. November 2026 
Ewigkeitssonntag 

FUL
Christian Koch 

  

HB
Lars Linder 

 
 

6. Dezember 2026 
2. Advent 

HZ 
Lars Linder

  

13. Dezember 2026 
3. Advent 

HB 
Hans Michaelsen

Gottesdienst mit den Johannitern 
 

FUL
Eta Reitz 

Gottesdienst mit 
der Frauenhilfe Haarzopf
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Gottesdienste 
Seniorenzentrum Margarethenhöhe 

Am Helgolandring 71
Gottesdienstbeginn 10.30 Uhr

Zu den Gottesdiensten ist die ganze Gemeinde herzlich eingeladen!

30. Oktober 2026
Lars Linder

13. November 2026
Hans Michaelsen

9. Oktober 2026
Dana Buchholz

23. Oktober 2026
 Cornelia Keins

27. November 2026
Christian Koch

11. Dezember 2026
  Lars Linder

 Abendmahl

Bredeney
BB:	 Kirche und Gemeindezentrum Am Brandenbusch	 Am Brandenbusch 6a, 45133 Essen 
HB:	 Kirche und Gemeindezentrum Heierbusch	 Meisenburgstr. 80  –  82, 45133 Essen

Haarzopf/Fulerum
FUL:	 Gemeindezentrum Fulerum	 Humboldtstraße 167, 45149 Essen
HZ:	 Kirche Haarzopf	 Raadter Str. 79, 45149 Essen
Pflegeheim Marie-Juchacz-Haus	 Auf‘m Bögel 8

Margarethenhöhe
GAH:	 Gustav Adolf Haus Margarethenhöhe	 Steile Straße 60, 45149 Essen
Seniorenzentrum Margarethenhöhe	 Helgolandring 71, 45149 Essen

Im Anschluss an die Sonntagmorgen-Gottesdienste: 
Kirchenkaffee und Eine-Welt-Stand 

GOTTESDIENSTE 



HERAUSGEBER: 

Evangelische Emmaus - Gemeinde Essen www.emmaus-essen.de

Und zuletzt:

Seid gewiss:
Ich bin immer bei euch,
jeden Tag,
bis an das Ende der Welt.

Matthäus 28,20




